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WELCOME!

As a valued Solis Health Plans beneficiary, you have access to hundreds of health and
wellness products with your 2023 OTC benefit. All you have to do is give us a call and your
order will be shipped directly to your door. Make sure to keep this catalog as it will help
you in the ordering process.

To place your order please call our OTC Department at 833-898-7046/305-420-3050
available Monday through Friday from 8:00 AM - 5:00 PM, closed on Holidays.

Sincerely,
Solis Health Plans

Como beneficiario(a) valioso de Solis Health Plans, tiene acceso a cientos de productos
de salud y bienestar con su beneficio OTC del 2023. Todo lo que tiene que hacer es
[lamarnos y su pedido sera enviado directamente a su puerta. Asegurese de conservar
este catdlogo ya que le ayudara en el proceso de pedido.

Para hacer su orden llame nuestro Departamento de OTC al 833-898-7046/305-420-3050
disponible de Lunes a Viernes de 8:00 AM - 5:00 PM, cerrado los dias feriados.

Sinceramente,
Solis Health Plans

WV ksl

HEALTH PLANS
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Eve/Ear Care « Cuidado de la Vista/Oido

Earwax
Removal
Drops
 Foreas oo
bhomin B

$9.00
Earwax Drops

Gotas de Cera para los Oidos

$6.00
Eye Drops
Gotas para los Ojos

TWIN PACK

$18.00
GenTeal Tears Twin Pack
Lagrimas GenTeal

$16.00

Lutein Plus with Zeaxanthin
Luteina mas zeaxantina

USAGE

For occasional use as an aid to soften, loosen
and remove excessive ear wax. Safe, gentle
and non-irritating.

USso

Para uso ocasional. Ayuda a suavizar, aflojar y
eliminar el exceso de cera del oido. Seguro,
suave y no irritante.

USAGE

Use to relieve redness of the eye due to minor
eye irritations.

USsoO

Uselo para aliviar el enrojecimiento de los
ojos debido a irritaciones oculares menores.

USAGE

Used to temporarily relieve burning and
irritation due to dryness of the eye.
Temporarily relieves discomfort due to wind
and sun exposure.

uso

Se utiliza para aliviar temporalmente el ardor y
la irritacion debido a la sequedad del ojo. Alivia
temporalmente las molestias debidas a la
exposicion al viento y al sol.

USAGE

Lutein plays an important role in the
maintenance of eye health and is the principal
carotenoid found in the central area of the
retina called macula.

uso

La luteina juega un papel importante en el
mantenimiento de la salud ocular y es el
principal carotenoide que se encuentra en el
area central de la retina llamada maéacula.



Eve/Ear Care - Cuidado de la Vista/Oido

Systane

LONELETE

$17.00
Systane Ultra
Gotas Oftalmicas Lubricantes

USAGE )

Used for the temporary relief of burning and
irritation due to dryness of the eye or the
exposure of wind or sun. For use as a lubricant
to prevent further irritation.

USoO

Se utiliza para el alivio temporal del ardor vy la
irritacion debido a la sequedad del ojo o la
exposicidn al viento o al sol. Para usar como
lubricante para evitar una mayor irritacion. /




Pandemic Essentials ¢ Esenciales para Pandemia

USAGE

Helps minimize contamination caused by
exhaled microorganisms and reduces the
potential exposure of the wearer to
particulates and bodily fluids.

$5.00 USso

Face Masks | Pack of 5 Ayudara a minimizar la contaminacion
. causada por los microorganismos exhalados y
Mascarillas | Paquete de 5 reducird la exposicidn potencial del usuario a

particulas y fluidos corporales.

NO. USAGE
Cv2 Helps minimize contamination caused by
exhaled microorganisms and reduces the
potential exposure of the wearer to
particulates and bodily fluids.
$10.00 uso
Face Masks | Pack of 10 Ayudara a minimizar la contaminacioén causada
. por los microorganismos exhalados y reducira
Mascarillas | Paquete de 10 la exposicion potencial del usuario a particulas

y fluidos corporales.

USAGE

A person can take someone’s temperature
with a forehead thermometer by holding the
thermometer a few centimeters away from the
center of their forehead.

$45.00 3 uso
Una persona puede tomar la temperatura de
Forehead Thermometer otra persona con un termdémetro sosteniendo
Termdmetro de Frente el termdmetro a unos centimetros del centro
de la frente.

- — USAGE

W — Used for health care, first aid and infection
P protection. Powder free, Non-Sterile, Textured
Vinyl Gloves Finish and Disposable.

$11.00 Uuso

GlOVQS Uso para el cuidado de la salud, primeros
auxilios y proteccion contra infecciones. Sin

Guantes polvo, no estéril, acabado texturizado y

desechable.



Pandemic Essentials ¢ Esenciales para Pandemia

$2.00 =
Hand Sanitizer | 2oz
Desinfectante de Manos | 2oz

NO.
Ccvé

$6.00 5
Hand Sanitizer | 8oz
Desinfectante de Manos | 8oz

$5.00

Hand Soap
Jabdén de Mano

$8.00

Immune Support Effervescent Tablets
Tabletas Efervescente de Apoyo Inmunolodgico

USAGE

Hand sanitizer to help reduce bacteria on skin.
Kills 99.99% of germs that may cause illnesss.

USoO

Desinfectante de manos para ayudar a reducir
las bacterias en la piel. Mata el 99.99% de los
gérmenes que pueden causar enfermedades.

USAGE

Hand sanitizer to help reduce bacteria on skin.
Kills 99.99% of germs that may cause illnesss.

uso

Desinfectante de manos para ayudar a reducir
las bacterias en la piel. Mata el 99.99% de los
gérmenes que pueden causar enfermedades.

USAGE

Helps reduce bacteria that potentially can
cause disease. Used by healthcare
professionals. Paraben and Phthalate free.

Uuso

Ayuda a reducir las bacterias que
potencialmente pueden causar enfermedades.
Utilizado por profesionales de la salud. Libre
de parabenos y ftalatos.

USAGE

Helps support your immune system with
burst of Vitamin C, Minerals and Herbal
Extracts. Excellent source of Zinc,
Selenium, Echinacea and Ginger.

uso

Ayuda a respaldar su sistema inmunoldgico
con una explosiéon de vitamina C, minerales
y extractos de hierbas. Excelente fuente de
zinc, selenio, equindcea y jengibre.



Pandemic Essentials ¢ Esenciales para Pandemia

$5.00
Isopropy! Alcohol

Alcohol Isopropilico

NO.
Ccvio 0’
&

$8.00 7
Oral Thermometer

Termdmetro Bucal

NO

cvn

$49.00

Oximeter
Oximetro

USAGE

First aid to help prevent the risk of infection
in minor cuts, scrapes and burns.

USsoO

Primeros auxilios para ayudar a prevenir el
riesgo de infeccion en cortes, raspaduras y
guemaduras menores.

USAGE

Place the thermometer tip under your
tongue. Close your mouth around the
thermometer for the recommended amount
of time. Remove the thermometer and read
the number.

USoO

Coloque la punta del termdmetro debajo de la
lengua. Cierra la boca alrededor del
termdmetro durante el tiempo recomendado.
Retire el termdmetro y lea el numero.

USAGE

Works by shining two light beams into the
small vessels or capillaries of the finger to
determine the blood oxygen saturation
percentage and pulse rate that is then
displayed on the screen.

USso

Funciona haciendo brillar dos haces de luz en
los pequenos vasos o capilares del dedo para
determinar el porcentaje de saturacion de
oxigeno en la sangre vy la frecuencia del pulso
gue luego se muestra en la pantalla.



Pain Relievers « Analgésicos

$7.00
Acetaminophen | 325mg
Acetaminofén | 325mg

$10.00
Acetaminophen | 500mg
Acetaminofén | 500mg

$12.00
Acetaminophen Arthritis | 650mg
Acetaminofén para la Artritis | 650mg

$5.00

Aspirin Tablets | 325mg
Tabletas de Aspirina | 325mg

USAGE

Used to temporarily relieve minor aches and
pain. Temporarily reduces fever.

USO

Se utiliza para aliviar temporalmente molestias
y dolores menores. Reduce temporalmente la
fiebre.

USAGE

Used to temporarily relieve the minor aches and
pains due to the common cold, headache, minor
pain of arthritis, backache, muscular aches,
toothache, premenstrual and menstrual cramps.
Temporarily reduces fever.

Uso

Se utiliza para aliviar temporalmente los
dolores y molestias menores debido al
resfriado comun, dolor de cabeza, de artritis,
de espalda, musculares, de muelas, calambres
premenstruales y menstruales. Reduce
temporalmente la fiebre.

USAGE

Used to temporarily relieve minor aches and
pains due to minor pain of arthritis, muscular
aches, backache, the common cold, headache,
toothache, premenstrual and menstrual
cramps. Temporarily reduces fever.

Uso

Se utiliza para aliviar temporalmente los
dolores y molestias menores debido al
resfriado comun, dolor de cabeza, de artritis,
de espalda, musculares, de muelas, calambres
premenstruales y menstruales. Reduce
temporalmente la fiebre.

USAGE

Used for the temporary relief of minor aches
and pains. Ask your doctor about other uses
for aspirin.

Se utiliza para el alivio temporal de dolores y
molestias menores. Preguntele a su médico
acerca de otros usos de la aspirina.



Pain Relievers « Analgésicos

VER.

ASFIRIN (NSAID) PAIM RELIEVER

CHEWABLE

By s
D 3600 =
$5.00
Baby Aspirin

Aspirina para bebés

$17.00

Capsaicin Cream (Arthritis Pain Relief)
Crema de Capsaicina (Alivio del Dolor de Artritis)

ARTHRITIS PAIN

For Dty Tuaema ol At Fabn
ey

WLy

$15.00
Diclofenac | 1.760z
Diclofenaco | 1.760z

$20.00
Diclofenac | 3.530z
Diclofenaco | 3.530z

USAGE

Used for the temporary relief of minor aches
and pains or as recommended by your doctor.
Talk to your doctor before using this product
for your heart.

Uso

Se utiliza para el alivio temporal de dolores y
molestias menores o segun lo recomiende su
médico. Hable con su médico antes de usar
este producto para su corazon.

USAGE

Used to temporarily relieve minor aches
and pains of muscles and joints due to
simple backache, arthritis, strains and
sprains.

USsoO

Se utiliza para aliviar temporalmente
molestias y dolores menores de musculos
y articulaciones debido a un simple dolor
de espalda, artritis y/o esguinces.

USAGE

Used for the temporary relief of arthritis pain
ONLY in the following areas: hand, wrist,
elbow, foot, ankle and knee. This product may
take up to 7 days to work for arthritis pain, it is
not for immediate relief.

USso

Se usa para el alivio temporal del dolor de la
artritis UNICAMENTE en las siguientes areas:
mano, mufeca, codo, pie, tobillo y rodilla. Este
producto puede tardar hasta 7 dias en hacer
efecto para el dolor de la artritis, no es para un
alivio inmediato.

USAGE

Used for the temporary relief of arthritis pain
ONLY in the following areas: hand, wrist, elbow,
foot, ankle and knee. This product may take up
to 7 days to work for arthritis pain, it is not for
immediate relief.

USoO

Se usa para el alivio temporal del dolor de la
artritis UNICAMENTE en las siguientes areas:
mano, mufeca, codo, pie, tobillo y rodilla. Este
producto puede tardar hasta 7 dias en hacer
efecto para el dolor de la artritis, no es para un
alivio inmediato.



Pain Relievers « Analgésicos

) EXTRA STRENGTH

Headache Relief

acetaminophen / aspirin (NSAID) / caffeine

$11.00
Headache Relief
Alivio del Dolor de Cabeza

llbuprofen

lets, ZOOn'm

50 COATED CAPLETS**

$6.00
lbuprofen | 200mg
lbuprofeno | 200mg

icy Q‘I‘
ﬂGINV

$10.00

Icy Hot Medicated Patches
Parches Medicados

$7.00
Mineral Ice | 3.50z

Gel Terapéutico | 3.50z

USAGE

Used to temporarily relieve minor aches and
pains due to headache, arthritis, a cold,
muscular aches, toothache, premenstrual and
menstrual cramps.

USsoO

Se utiliza para aliviar temporalmente molestias
y dolores menores debidos a dolor de cabeza,
artritis, resfriado, dolores musculares, dolor de
muelas, calambres premenstruales y
menstruales.

USAGE

Used to temporarily relieve minor aches and
pains due to headache, muscular aches, minor
pain of arthritis, toothache, backache, the
common cold and menstrual cramps.
Temporarily reduces fever.

UsoO

Se utiliza para aliviar temporalmente dolores y
molestias menores debido a dolores de
cabeza, musculares, de artritis, de muelas, de
espalda, resfriado comun y cdlicos
menstruales. Reduce temporalmente la fiebre.

USAGE

Temporarily relieves minor pain associated
with arthritis, simple backache, bursitis,
tendonitis, muscle strains, sprains, bruises and
cramps. Patch can be applied to arm, neck
and leg to work instantly.

Uso

Alivia temporalmente el dolor leve asociado
con la artritis, de espalda, la bursitis, la
tendinitis, las distensiones musculares, los
esguinces, los hematomas vy los calambres. El
parche se puede aplicar en el brazo, el cuello
y la pierna para trabajar al instante.

USAGE

Temporarily relieves minor aches and pains of
muscles and joints associated with arthritis,
simple backache, strains, bruises, and sprains.
Provides cooling penetrating relief.

Uso

Alivia temporalmente los dolores y molestias
menores de los musculos y las articulaciones
asociados con la artritis, el dolor de espalda
simple, las torceduras, los moretones y los
esguinces. Proporciona un alivio refrescante y
penetrante.



Pain Relievers « Analgésicos

N iy

$11.00
Mineral Ice | 8oz
Gel Terapéutico | 8oz

$10.00
Muscle Rub
Analgésico Topico

Urinary

Pain Relief

$7.00

Urinary Pain Relief
Alivio del Dolor Urinario

e
iﬁ
$40.00 ;

Trilevio
Trilevio

USAGE

Temporarily relieves minor aches and pains of
muscles and joints associated with arthritis,
simple backache, strains, bruises, and sprains.
Provides cooling penetrating relief.

Uuso

Alivia temporalmente los dolores y molestias
menores de los musculos vy las articulaciones
asociados con la artritis, de espalda simple, las
torceduras, los moretones y los esguinces.
Proporciona un alivio refrescante y penetrante.

USAGE

Temporarily relieves minor aches and pains of
muscles and joints associated with simple
backache, arthritis, strains, bruises, and
sprains.

Uso

Alivia temporalmente los dolores y molestias
menores de los musculos vy las articulaciones
asociados con un simple dolor de espalda,

artritis, torceduras, contusiones y esguinces.

USAGE

Fast relief from urinary pain, burning, urgency
and frequency associated with urinary tract
infections. Treatment should not exceed 2
days.

Uso

Alivio rapido del dolor urinario, ardor, urgencia
y frecuencia asociados con infecciones del
tracto urinario. El tratamiento no debe exceder
los 2 dias.

USAGE

This trio provides a full spectrum of relief for
arthritis, sore muscles, sprains and other pains.
Made with cutting edge natural ingredients
such as Turmeric, Glucosamine, MSM, Alpha
Lipoic Acid and Vitamin B Complex.

Uso

Este trio brindan un alivio de espectro
completo para la artritis, los muUsculos
adoloridos, los esguinces y otros dolores.
Hechos con ingredientes naturales de ultima
generacion como Curcuma, Glucosamina, MSM,
Acido Alfa Lipoico y Complejo de Vitamina B.



Laxatives ¢ Laxantes

NO.
L2

$8.00

Bisacodyl Tablets
Tabletas de Bisacodilo

—

$5.00
Glycerin Suppositories
Supositorios de Glicerina

$15.00

Natural Fiber Powder
Polvo de Fibras Naturales

$12.00

Senna Tabs
Tabletas de Senna

USAGE

Used for the relief of occasional constipation
and irregularity. This product generally
produces bowel movement in 6 to 12 hours.

Uso

Se utiliza para el alivio del estrefimiento
ocasional y la irregularidad. Este producto
generalmente produce movimiento intestinal
en 6 a 12 horas.

USAGE

Used for the relief of occasional constipation.
This product usually produces bowel
movement in 1/4 to 1 hour.

USoO

Se utiliza para el alivio del estrefdimiento
ocasional. Este producto generalmente
produce evacuaciones intestinales en 1/4
a 1 hora.

USAGE

100% psyllium fiber to help lower cholesterol
and promote heart health. You may initially
experience changes in bowel habits or minor
bloating, as your body adjusts to increased
fiber intake.

Uso

100% fibra de psyllium para ayudar a reducir el
colesterol y promover la salud del corazdn.
Inicialmente, puede experimentar cambios en
los habitos intestinales o hinchazoén leve, a
medida que su cuerpo se adapta a una mayor
ingesta de fibra.

USAGE

Used to relieve occasional constipation
(irregularity). Generally produces a bowel
movement in 6-12 hours.

Uso

Se utiliza para aliviar el estreiiimiento ocasional
(irregularidad). Generalmente produce una
evacuacion intestinal en 6-12 horas.



Foot Care « Cuidado de Pie

$12.00

Clotrimazole Cream
Crema de Clotrimazol

L]
SHAPE =it
’
-

$12.00 '
Compression Socks White (M)

Medias de Comprension Blancas (M)

$12.00

Compression Socks White (L)
Medias de Comprension Blancas (L)

$5.00
Medicated Callus Remover
Removedor de Callos Medicado

USAGE

Used to cure most athlete's foot, jock itch
and ringworm. Relieves itching, burning,
cracking, scaling, and discomfort which
accompany these conditions.

Uso

Se utiliza para curar la mayoria de los pies de
atleta, la tifa inguinal y la tifa. Alivia la
picazoén, el ardor, el agrietamiento, la
descamacion y las molestias que acompanan
a estas afecciones.

USAGE

Superior comfort and breathability to
reduce leg fatigue and aches. Prevents
circulation problems. Essential for people
with diabetes and other health concerns.

USoO

Comodidad y transpirabilidad superiores para
reducir la fatiga y los dolores en las piernas.
Previene problemas de circulacion. Esencial
para personas con diabetes y otros problemas
de salud.

USAGE

Superior comfort and breathability to
reduce leg fatigue and aches. Prevents
circulation problems. Essential for people
with diabetes and other health concerns.

Uuso

Comodidad y transpirabilidad superiores para
reducir la fatiga y los dolores en las piernas.
Previene problemas de circulacion. Esencial
para personas con diabetes y otros problemas
de salud.

USAGE

Relives pain by removing calluses.

Uso

Alivia el dolor eliminando los callos.



Foot Care - Cuidado de Pie

USAGE )

Proven clinically effective in the treatment
of most athlete's foot. Used for effective
relief of itching, burning and cracking.

$10.00 USso

Probado clinicamente efectivo en el
TOInaftate tratamiento de la mayoria de los pies de atleta.
Tolnaftato Se utiliza para el alivio eficaz de la picazon,

ardor y agrietamiento.

- J




Vitamins ¢ Vitaminas

NO.
V2

$12.00
B12 Sublingual
Vitamina B12 Sublingual

$13.00
Biotin
Biotina

$9.00

Calcium | 500mg (Oyster Shell)
Calcio | 500mg (Capa de Ostra)

$11.00
Calcium Carbonate + D3
Carbonato de Calcio + D3

USAGE

Helps support the body’s energy production by
aiding the metabolism of carbohydrates, fats
and proteins. Helps with certain types of nerve
damage, treats anemia and supports the
conversion of food into energy.

USsoO

Puede ayudar a respaldar la produccién de
energia del cuerpo al ayudar al metabolismo de
los carbohidratos, las grasas y las proteinas.
Ayuda con ciertos tipos de dafos en los
nervios, tratar la anemia y apoya la conversion
de los alimentos en energia.

USAGE

Biotin supplements health benefits may
support metabolism improvement, tissue
maintenance, healthy skin and weight loss.

Uso

Los beneficios para la salud de los
suplementos de biotina pueden apoyar la
mejoria del metabolismo, el mantenimiento de
los tejidos, la piel sana y la pérdida de peso.

USAGE

This vitamin is used to prevent or treat low
blood calcium levels in people who do not
get enough calcium from their diets.

UsoO

Esta vitamina se usa para prevenir o tratar los
niveles bajos de calcio en la sangre en
personas que no obtienen suficiente calcio
de sus dietas.

USAGE

Treats conditions caused by low calcium levels such
as bone loss (Osteoporosis), weak bones
(Osteomalacia/Rickets), decreased activity of the
Parathyroid gland (Hypoparathyroidism), and a
certain muscle disease (Latent Tetany).

uso

Trata afecciones causadas por niveles bajos de calcio,
como pérdida dsea (Osteoporosis), huesos débiles
(Osteomalacia/Raquitismo), disminucién de la
actividad de la glandula Paratiroides
(Hipoparatiroidismo) y cierta enfermedad muscular
(Tetania Latente).



Vitamins ¢ Vitaminas

NO.
V6

$11.00
Calcium Citrate + D3
Citrato de Calcio + D3

$30.00
CoQ10

Coenzima 10

$10.00

One A Day Essentials
Vitaminas One A Day Essenciales

$10.00
Emergen-C
Suplemento Nutricional de Vitamina C

USAGE

Prevents or treats low blood calcium levels in
people who do not get enough calcium from
their diets. Citracal dissolves slightly better in
water than Caltrate, and your body can absorb
20% more calcium from Citracal than from the
same amount of Caltrate.

USsoO

Previene o trata los niveles bajos de calcio en la
sangre en personas que no obtienen suficiente
calcio de sus dietas. Citracal se disuelve mejor
en agua que Caltrate, y su cuerpo puede
absorber un 20% mas de calcio de Citracal que
de la misma cantidad de Caltrate.

USAGE

Coenzyme Q10 (CoQ10) is a substance that
helps convert food into energy. CoQ10 is found
in almost every cell in the body, and it is a
powerful antioxidant.

Uso

La coenzima Q10 (CoQ10) es una sustancia que
ayuda a convertir los alimentos en energia. La
CoQ10 se encuentra en casi todas las células
del cuerpo y es un poderoso antioxidante.

USAGE

The primary role of a multivitamin is to fill
nutritional gaps and make sure people get their
daily allowance of underconsumed nutrients like
vitamins A, C, D, E and K, calcium, magnesium,
dietary fiber, choline and potassium.

Uso

La funcidén principal de un multivitaminico es
llenar los vacios nutricionales y asegurarse de
gue las personas obtengan su cantidad diaria
de nutrientes subconsumidos, como las
vitaminas A, C, D, E y K, calcio, magnesio, fibra
dietética, colina y potasio.

USAGE

Immune Support of vitamin C plus other
antioxidants, zinc and manganese to support
your immune system.

Uso

Apoyo inmunolégico de vitamina C mas otros
antioxidantes, zinc y manganeso para apoyar
su sistema inmunoldgico.



Vitamins ¢ Vitaminas

$19.00

Epamax Softgel
Capsula Blanda de Epamax

NO.
V10 -
E FISH OIL :
—
[
$11.00

Fish Oil (Omega 3+)
Aceite de Pescado (Omega 3+)

$7.00
Folic Acid
Acido Fdlico

NO

V12

$9.00
Garlic Oil Odorless Capsules
Capsulas sin olor de Aceite de Ajo

USAGE

Protects the heart and lowers
triglycerides. Ideal for those allergic to fish
or vegans.

Uso

Protege el corazén y baja los triglicéridos.
|deal para alérgicos al pescado o veganos.

USAGE

To treat high levels of triglycerides that can
lead to coronary artery disease and high
cholesterol.

USoO

Para tratar los niveles altos de triglicéridos
gue pueden conducir a la enfermedad de las
arterias coronarias y al colesterol alto.

USAGE

Folic acid is used for preventing and treating
low blood levels of folate and high blood levels
of homocysteine. Is also used for many other
conditions including depression, stroke, decline
in memory and thinking skills, and many others.

USso

Se usa para prevenir y tratar los niveles sanguineos
bajos de folato y los niveles sanguineos altos de
homocisteina. También se usa para afecciones,
como la depresion, los accidentes
cerebrovasculares, la disminucion de la memoria y
las habilidades de pensamiento, y muchas otras.

USAGE

Garlic’s high concentration of sulfurous
compounds may provide antioxidant protection
against free radicals. Helps support
cardiovascular and immune health, and to
benefit from garlic’s potent antioxidant qualities.

USoO

La alta concentracidén de compuestos sulfurosos
del ajo puede brindar proteccién antioxidante
contra los radicales libres Ayuda a apoyar la
salud cardiovascular e inmunoldgica y a
beneficiarse de las potentes cualidades
antioxidantes del ajo.
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$7.00
Ginkgo Biloba
Ginkgo Biloba
NO.
\AL:!
$28.00

Glucosamine Chondroitin
Glucosamina Condroitina

$12.00

Gummy Melatonin
Gomitas de Melatonina

$15.00

Gummy Multivitamins
Gomitas Multivitaminicas

USAGE

Ginkgo has a long history of use in treating
blood disorders and memory issues. Laboratory
studies have shown that ginkgo improves blood
circulation. It is also an antioxidant.

Uso

Es mas conocido hoy en dia como una forma
potencial de mantener la memoria aguda. Los
estudios de laboratorio han demostrado que el
ginkgo mejora la circulacién sanguinea al abrir los
Vvasos sanguineos y hacer que la sangre sea
menos pegajosa. También es un antioxidante.

USAGE

Protects cells called chondrocytes, which help
maintain cartilage structure. These
supplements have the potential to slow
cartilage deterioration in the joints, and to
reduce pain in the process.

Uso

Protegen las células llamadas condrocitos,
gue ayudan a mantener la estructura del
cartilago. Estos suplementos tienen el
potencial de retrasar el empeoramiento del
cartilago en las articulaciones y reducir el
dolor en el proceso.

USAGE

Melatonin gummies work in harmony with
your natural sleep cycle to promote relaxation
and sleep.

Uso

Las gomitas de melatonina funcionan en
armonia con su ciclo natural de suefo para
promover la relajacion y el suefo.

USAGE

Adult Multi gummies supplement daily vitamin
needs. Gummies with naturally sourced fruit
flavors taste great. No added yeast.

Uso

Las gomitas multiples para adultos
complementan las necesidades diarias de
vitaminas. Las gomitas con sabores de frutas
de origen natural saben muy bien. Sin
levadura afadida.
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$5.00
lron
Hierro

NO.
VAl

$8.00

Lecithin
Lecitina

$10.00

Magnesium Oxide Tablets
Tabletas de Ocido de Magnesio

$10.00

Melatonin + B6
Melatonina + B6

USAGE

Your body needs iron to make some hormones,
hemoglobin, a protein in red blood cells that
carries oxygen from the lungs to all parts of
the body, and myoglobin, a protein that
provides oxygen to muscles.

USo

Su cuerpo usa hierro para producir algunas
hormonas, hemoglobina, una proteina en los
glébulos rojos que transporta oxigeno desde
los pulmones a todas las partes del cuerpo, y
mioglobina, una proteina que proporciona
oxigeno a los musculos.

USAGE

Soybean lecithin can increase HDL (good)
cholesterol and decrease LDL (bad) cholesterol
in blood profiles. It also provides an extra boost
for people using it to treat cholesterol because
of other components that soy offers.

Uso

La lecitina de soja puede contribuir a
aumentar el colesterol HDL (bueno) y reducir
el colesterol LDL (malo) en los perfiles
sanguineos. También brinda un impulso
adicional a las personas que la usan para tratar
el colesterol debido a otros componentes que
ofrece la soya.

USAGE

Magnesium oxide is a magnesium salt that is
used to treat constipation, heartburn, high
blood pressure, type 2 diabetes, migraines,
muscle pain, and anxiety. Helps maintain a
healthy nervous system and heart.

USsoO

El 6xido de magnesio es una sal de magnesio
que se usa para tratar el estrefiimiento, la acidez
estomacal, la presion arterial alta, la diabetes tipo
2, las migrafas, el dolor muscular y la ansiedad.
Ayuda a mantener un sistema nervioso y un
corazon saludable.

USAGE

Melatonin supplements may help with certain
conditions, such as jet lag, delayed sleep-wake
phase disorder, some sleep disorders in
children, and anxiety before and after surgery.

Uso

Los suplementos de melatonina pueden
ayudar con ciertas afecciones, como el desfase
horario, el retraso en la fase de suefio y vigilia,
algunos trastornos del suefio en los nifos vy la
ansiedad antes y después de la cirugia.
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[[oX
V22

" ——
Ambererr

* Multi-Symptom

4 Mencgavse Refel

=
$21.00 ce e
Menopause Support Tablets
Tabletas para la Menopausia

P

,
i
H
L S

TUBLETS - pocrur pwearn

$10.00

Potassium Gluconate
Gluconato de Potasio

$12.00

Peppermint Oil Softgel
Capsula Blanda de Aceite de Menta

IR mer et

$21.00

Prostate Therapy
Terapia de Prdostata

USAGE

Shown to relieve women of significant hot
flashes, night sweats. Increases energy and
provides better sleep. Helps restore hormonal
balances. Free of estrogen and soy.

Uso

Ha demostrado que ayuda a las mujeres con el
alivio de sofocos significativos y sudores
nocturnos. Aumenta la energia y mejora el
suefo. Ayuda a restablecer los equilibrios
hormonales. Libre de estrégenos y soya.

USAGE

Potassium Gluconate prevents and treats low
levels of potassium in your body. Potassium
plays an important role in maintaining the
health of your kidneys, heart, muscles, and
nervous system.

Uso

El gluconato de potasio previene y trata los
niveles bajos de potasio en su cuerpo. El
potasio juega un papel importante en el
mantenimiento de la salud de los riflones, el
corazon, los musculos y el sistema nervioso.

USAGE

Is a type of supplement called an
antispasmodic. It helps relieve stomach
cramps, bloating and flatulence, particularly if
you have irritable bowel syndrome (IBS). It
works by helping the muscle of the bowel wall
to relax.

USsoO

Es un tipo de suplemento Ilamado
antiespasmodico. Ayuda a aliviar los calambres
estomacales, la hinchazdn vy la flatulencia,
especialmente si tiene el sindrome del intestino
irritable (SI). Funciona ayudando al musculo de
la pared intestinal a relajarse.

USAGE

Dietary supplement made just for men. It's a
comprehensive nutritional product designed
to support prostate health.

Uuso

Complemento alimenticio hecho solo para
hombres. Es un producto nutricional
completo disefado para apoyar la salud de la
prostata.
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USAGE

Is promoted as a dietary supplement for
urinary symptoms associated with an enlarged
prostate gland (benign prostatic hyperplasia or
BPH), as well as for chronic pelvic pain,
migraine, hair loss, and other conditions.

USsoO

$19.00 Se promociona como suplemento dietético
para los sintomas urinarios asociados con el
SaW Palmetto agrandamiento de la prostata (hiperplasia
prostatica benigna o HPB), asi como para el
Saw Palmetto dolor pélvico crénico, la migrana, la caida del
cabello y otras afecciones.
NO. USAGE
V26 Serenitas helps restore your healthful sleep
routine. For results, use nightly.
$18.00 Uuso
. . Serenitas ayuda a restaurar su rutina de suefio
Serenltas Sleep Ald saludable. Para obtener resultados, use todas
Serenits - Ayuda para Dormir las noches.

USAGE

Is promoted as a dietary supplement for a
variety of conditions, including arthritis,
digestive disorders, respiratory infections,
allergies, liver disease, depression, and many

others.
$15.00 Uuso
. . Se promociona como un suplemento dietético
Turmeric Veggle Ca psules para una variedad de afecciones, que incluyen
Ca | de Verd de CU artritis, trastornos digestivos, infecciones
apsulas de verduras de Curcuma respiratorias, alergias, enfermedades hepaticas,

depresion y muchas otras.

R . USAGE
7 When taken as directed, Veniphlex is a natural
\[\|PH|.E\ way to support leg vein health and protect
CAPLETS

against lower leg swelling by improving the

It it o] circulation in the legs.
ﬁ!:’lgliﬂﬂhs?él
$20.00 ¥ Uso N
i Cuando se toma segun las indicaciones,
Ven|ph|ex Veniphlex es una forma natural de apoyar la
. salud de las venas de las piernas y proteger
Venlphlex contra la hinchazdn de la parte inferior de las

piernas al mejorar la circulacion en las piernas.
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Centrum
ADULTS 50+

o = i
$15.00 -

Vitamins for Adults 50+
Vitaminas para Adultos 50+

NO.
V30

$7.00

Vitamin A 10,000 U
Vitamina A 10,000 U

$12.00

Vitamin B Complex
Vitamina Complejo B

$9.00

Vitamin C
Vitamina C

USAGE

Supports heart, brain, eye and whole body
health.

Uso

Apoya la salud del corazén, el cerebro, los ojos
y todo el cuerpo.

USAGE

Is important for normal vision, the immune
system, reproduction, growth and
development. Also helps your heart, lungs,
and other organs work properly.

USsoO

Es importante para la vision normal, el sistema
inmunoldgico, la reproduccioén, el crecimiento y
desarrollo. También ayuda a que el corazén, los
pulmones y otros érganos funcionen
correctamente.

USAGE

Important for making sure the body'’s cells
are functioning properly. Helps the body
convert food into energy (metabolism),
create new blood cells, and maintain healthy
skin cells, brain cells, and other body tissues.

Uso

Importante para asegurarse de que las células
del cuerpo funcionen correctamente. Ayuda al
cuerpo a convertir los alimentos en energia
(metabolismo), a crear nuevas células
sanguineas y a mantener saludables las
células de la piel, las células del cerebro y
otros tejidos del cuerpo.

USAGE

Is needed for healing wounds, and for
repairing and maintaining bones and teeth. It
helps the body make collagen, an important
protein used to make skin, cartilage, tendons,
ligaments, blood vessels, and it helps to
absorb iron from nonheme sources.

USsoO

Es necesaria para curar heridas y para reparar y

mantener huesos y dientes. Ayuda al cuerpo a

producir coldgeno, una proteina importante

que se usa para producir piel, cartilagos,

tendones, ligamentos, vasos sanguineos, y

Eambién ayuda absorber hierro de fuentes no
emo.
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$9.00

Vitamin D 1,000 U
Vitamina D 1,000 IU

AFELS - oo

$9.00
Vitamin D 2,000 U
Vitamina D 2,000 U

$16.00

Vitamin D 10,000 U
Vitamina D 10,000 U

$11.00

Vitamin E 400 U
Vitamina E 400 U

USAGE

A fat-soluble vitamin that helps the body
absorb and retain calcium and phosphorus;
both are critical for building bone. Laboratory
studies show that vitamin D can reduce cancer
cell growth, help control infections and reduce
inflammation.

USsoO

Una vitamina soluble en grasa que ayuda al
cuerpo a absorber y retener calcio y fosforo;
ambos son criticos para la formacién de hueso.
Los estudios de laboratorio muestran que la
vitamina D puede reducir el crecimiento de
células cancerosas, ayudar a controlar las
infecciones y reducir la inflamacion.

USAGE

A fat-soluble vitamin that helps the body
absorb and retain calcium and phosphorus;
both are critical for building bone. Laboratory
studies show that vitamin D can reduce
cancer cell growth, help control infections and
reduce inflammation.

Uso

Una vitamina soluble en grasa que ayuda al
cuerpo a absorber y retener calcio y fosforo;
ambos son criticos para la formacidn de hueso.
Los estudios de laboratorio muestran que la
vitamina D puede reducir el crecimiento de
células cancerosas, ayudar a controlar las
infecciones y reducir la inflamacion.

USAGE

A fat-soluble vitamin that helps the body
absorb and retain calcium and phosphorus;
both are critical for building bone. Laboratory
studies show that vitamin D can reduce cancer
cell growth, help control infections and reduce
inflammation.

Uso

Una vitamina soluble en grasa que ayuda al
cuerpo a absorber y retener calcio y fosforo;
ambos son criticos para la formacidn de hueso.
Los estudios de laboratorio muestran que la
vitamina D puede reducir el crecimiento de
células cancerosas, ayudar a controlar las
infecciones y reducir la inflamacion.

USAGE

Vitamin E is a nutrient that's important for
vision, reproduction, and the health of your
blood, brain and skin. Vitamin E also has
antioxidant properties.

Uso

La vitamina E es un nutriente importante
para la vision, la reproduccidn y la salud de la
sangre, el cerebro y la piel. La vitamina E
también tiene propiedades antioxidantes.
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$12.00
Vitamin E QOil
Aceite de Vitamina E

USAGE )

Vitamin E is most commonly known for its
benefits for skin health and appearance. It
can be applied topically to your face to
reduce inflammation and make your skin
look younger.

Uso

La vitamina E es mas conocida por sus
beneficios para la salud y la apariencia de la
piel. Se puede aplicar topicamente en la cara
para reducir la inflamacion y hacer que la piel
luzca mas joven.

NO.
V38

Guoe
iltmr-w
PARAALY

~ESSENTIAL NINERAL
DAY BoPPL I

~ Zinc

$8.00

Zinc Sulfate
Sulfato de Zinc

USAGE )

A naturally-occurring mineral that your body
needs for proper growth and development. Is
also used with or without vitamin C to reduce
the duration and severity of symptoms
associated with the common cold.

Uso

Un mineral natural que su cuerpo necesita

para un crecimiento y desarrollo adecuados.
También se usa con o sin vitamina C para
reducir la duracién y la gravedad de los
sintomas asociados con el resfriado comun. /




Anti-Hemorrhoids « Anti-Hemorroides

U

$12.00

Hemorrhoidal Ointment
UnglUento Hemmoroidal

$8.00

Hemorrhoidal Suppositories
Supositorios Hemorroidales

$12.00
Hemorrhoidal Wipes
Toallitas Hemorroidales

USAGE

Relieves the local itching and discomfort
associated with hemorrhoids. Temporarily
shrinks hemorrhoidal tissue and relieves
burning. Temporarily provides a coating for
relief of anorectal discomforts.

USso

Alivia el picor local y las molestias asociadas
con las hemorroides. Encoge temporalmente
el tejido hemorroidal y alivia el ardor.
Proporciona temporalmente un recubrimiento
para el alivio de las molestias anorrectales.

USAGE

Relieves the local itching and discomfort
associated with hemorrhoids. Temporarily
relives burning and shrinks hemorrhoidal
tissue. Temporarily provides a coating for
relief of anorectal discomforts.

Uso

Alivia el picor local y las molestias asociadas
con las hemorroides. Alivia temporalmente el
ardor y reduce el tejido hemorroidal.
Proporciona temporalmente un recubrimiento
para el alivio de las molestias anorrectales.

USAGE

Helps relieve the local itching and
discomfort associated with hemorrhoids.
Temporary relief of irritation and burning.
Aids in protecting irritated anorectal areas.

Uuso

Ayuda a aliviar el picor local y las molestias
asociadas con las hemorroides. Alivio
temporal de la irritacion y el ardor. Ayuda a
proteger las dreas anorrectales irritadas.



Cough/CoId/AI lergy « Tos/Resfriado/Alergia

NO.
C2

$12.00

Acetaminophen Cold
Acetominofén para el Resfriado

$12.00

Cetirizine HCL
Clorhidrato de Cetirizina

DayQuil NyQuil

$15.00
DayQuil/NyQuil Pack

Liquicaps de Dia y de Noche para Resfriados y Gripe

$10.00
Cold & Flu Day Liquicaps
Liguicaps de Dia para Resfriados y Gripe

USAGE

Used for temporary relief of the following
cold/flu symptoms including minor aches
and pains, headaches, sore throat, nasal
congestion, cough, helps loosen phlegm
(mucus), thin bronchial secretions and
temporarily reduces fever.

USso

Para el alivio temporal de los siguientes
sintomas de resfriado/gripe, incluidos dolores
y molestias menores, dolores de cabeza, dolor
de garganta, congestién nasal, tos, ayuda a
eliminar la flema (moco), las secreciones
bronquiales diluidas y reduce temporalmente
la fiebre.

USAGE

Uses include temporarily relieving these
symptoms due to hay fever or other upper
respiratory allergies including runny nose,
sneezing, itchy, watery eyes, and itching of
the nose or throat.

USso

Los usos incluyen el alivio temporal de estos
sintomas debido a la fiebre del heno u otras
alergias de las vias respiratorias superiores,
como secrecion nasal, estornudos, picazon,
ojos llorosos y picazén en la nariz o la
garganta.

USAGE

Used to temporarily relieve common cold/flu
s%/mptoms including: cough due to minor
throat and bronchial irritation, sore throat,
headache, minor aches, fever, running nose,
sneezing, and nasal congestion.

Uso

Se usa para aliviar temporalmente los
sintomas del resfriado (gripe), que incluyen:
tos debido a una irritacion leve de la
garganta y los bronquios, dolor de garganta,
dolor de cabeza, molestias, fiebre, goteo
nasal, estornudos, y congestion nasal.

USAGE

Used to temporarily relieve common cold/flu
symptoms including nasal congestion, cough
ue to minor throat and brochial irritation,
sore throat, headache, minor aches and pains

and fever.

USsoO

Se utiliza para aliviar temporalmente los
sintomas del resfriado (gripe), incluyendo la
congestidn nasal, la tos debido a una
irritacion leve de la garganta y los bronquios,
el dolor de garganta, el dolor de cabeza, los
dolores y molestias leves y la fiebre.



Cough/CoId/AI lergy « Tos/Resfriado/Alergia

USAGE

Used to temporarily relieve common cold/flu

I symptoms including cough due to minor throat
le-“ ] and bronchial irritation, sore throat, headache,
minor aches and pains, fever, runny nose and
sneezing.

$10.00 =22 () Uso

- Se usa para aliviar temporalmente los sintomas
CO'd & F|u nght Liquica pSs del resfriado comun/gripe, incluida la tos
T . . debido a una irritacién leve de la garganta y los
Liquicaps de Noche para Resfriados y Gripe bronquios, dolor de garganta, dolor de cabeza,
dolores y molestias leves, fiebre, secrecion
nasal y estornudos.

COLD=FLU

NO. USAGE
Cé6

Used to temporarily relieve the symptoms of
hay fever or other upper respiratory allergies
including: runny nose, sneezing, itchy eyes,

watery eyes, itching of the nose or the throat.

Uso

$5.00 Se utiliza para aliviar temporalmente los

i 7 sintomas de la fiebre del heno u otras
Dlphenhyd ramine Capsu Ies alergias de las vias respiratorias superiores,
Capsulas de Difenhidramina que incluyen: secrecion nasal, estornudos,

picazén en los ojos, ojos llorosos, picazéon
en la nariz o en la garganta.

USAGE

Used to temporarily relieve the symptoms of
hay fever or other upper respiratory allergies
including: runny nose, sneezing, itchy eyes,

watery eyes, itching of the nose or the throat.

UsoO

Allergy Relief

$16.00 Se utiliza garla ?:Iivkiar ’Ejerrﬁoralmente Ios|

. sintomas de la fiebre del heno u otras alergias
FeXOfenad|ne HCL de las vias respiratorias superiores, que
Fexofenadina HCL incluyen: secrecién nasal, estornudos, picazon

en los ojos, ojos llorosos, picazdén en la nariz o
en la garganta.

USAGE

Used to temporarily relieve the symptoms of
hay fever or other upper respiratory allergies
including nasal congestion, runny nose,
sneezing, itchy nose, itchy eyes and watery
eyes.

Uso

$26.00 Se utiliza para aliviar temporalmente los

; sintomas de la fiebre del heno u otras alergias
FIUtlcasone de las vias respiratorias superiores, como
Fluticasona congestidn nasal, secrecion nasal, estornudos,

picazoén en la nariz y ojos llorosos y picazén
en los ojos.



Coug h/Cold/Al lergy « Tos/Resfriado/Alergia

- USAGE

Used to help loosen phlegm (mucus) and
thin bronchial secretions to make coughs
more productive.

$7.00
Guaifenesin

Uso

Se utiliza para ayudar a aflojar la flema
(moco) y las secreciones bronquiales

Guaifenesina diluidas para que la tos sea mas productiva.
NO. USAGE
C10 e = Used to temporarily relieve cough due to

minor throat and bronchial irritation as may
occur with a cold. Helps loosen phlegm
(mucus) and thin bronchial secretions to
drain bronchial tubes.

UsoO

Se utiliza para aliviar temporalmente la tos

$7.00 .
. . debido a una irritacién leve de la garganta y
Gua|fene5|n/Dextromethorphan los bronquios, como puede ocurrir con un

; ; resfriado. Ayuda a aflojar la flema (moco) y
Gua|fenesma/Dextrometorfano diluir las secreciones bronquiales para

drenar los bronquios.

USAGE

Temporarily relieves cough due to a cold
and occasional minor irritation or sore
throat.

$1.00 Uso
Halls Cherry - Travel Size Alivia temporalmente la tos debida a un

resfriado y ocasionales irritaciones menores
Halls de Cereza - Tamafio Pequeio o dolor de garganta.

NO. USAGE
C12 Temporarily relieves cough due to a cold
and occasional minor irritation or sore
throat.
$1.00 Uuso

_ ; Alivia temporalmente la tos debida a un
HaIIs Honey Lemon Travel SIZG resfriado y ocasionales irritaciones menores

Halls de Miel y Limon - Tamanio Pequefo o dolor de garganta.



Cough/CoId/AI lergy « Tos/Resfriado/Alergia

NO.
Ci4

NO

NO

C16

$5.00

Halls Cherry Bag
Bolsa de Halls de Cereza

$5.00

Halls Honey Lemon Bag
Bolsa de Halls de Miel & Limon

C15

MAJOR | e

Loratadi
g

$12.00
Loratadine
Loratadina

$7.00
Medicated Chest Rub 50G
Frote para El Pecho Medicado 50G

USAGE

Temporarily relieves cough due to a cold
and occasional minor irritation or sore
throat.

Uso

Alivia temporalmente la tos debida a un
resfriado y ocasionales irritaciones
menores o dolor de garganta.

USAGE

Temporarily relieves cough due to a cold
and occasional minor irritation or sore
throat.

USso

Alivia temporalmente la tos debida a un
resfriado y ocasionales irritaciones menores
o dolor de garganta.

USAGE

Temporarily relieves these symptoms due
to hay fever or other upper respiratory
allergies: running nose, sneezing, itchy,
watery eyes, itching of the nose or throat.

Uso

Alivia temporalmente estos sintomas debidos
a la fiebre del heno u otras alergias de las vias
respiratorias superiores: goteo nasal,
estornudos, picazdn en los ojos, ojos llorosos,
picazoén en la nariz o en la garganta.

USAGE

When applied to chest and throat, temporarily
relieves cough due to minor throat and brochial
irritations associated with the common cold.
When applied to muscles and joints,
temporarily relieves minor aches and pains.

Uso

Cuando se aplica en el pecho y la garganta,
alivia temporalmente la tos debida a
irritaciones bronquiales y de garganta menores
asociadas con el resfriado comun. Cuando se
aplica a los musculos y las articulaciones, alivia
temporalmente los dolores y molestias
menores.
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NO.
C18

$9.00

Medicated Chest Rub | 85G
Frote para el Pecho Medicado | 85G

$13.00

Mucus Relief
Alivia para la Mucosidad

$8.00
Nasal Spray
Aerosol Nasal

$5.00 .
Sea Soft Nasal Spray
Aerosol Nasal Suave del Mar

USAGE

When applied to chest and throat, temporarily
relieves cough due to minor throat and brochial
irritations associated with the common cold.
When applied to muscles and joints,
temporarily relieves minor aches and pains.

Uso

Cuando se aplica en el pecho y la garganta,
alivia temporalmente la tos debida a
irritaciones bronquiales y de garganta menores
asociadas con el resfriado comun. Cuando se
aplica a los musculos y las articulaciones, alivia
temporalmente los dolores y molestias
menores.

USAGE

Used to help loosen phlegm (mucus) and
thin bronchial secretions to rid the
bronchial passageways of bothersome
mucus.

USoO

Se utiliza para ayudar a aflojar la flema
(moco) vy las secreciones bronquiales
delgadas para eliminar la molesta
mucosidad de los conductos bronqguiales.

USAGE

Used to temporarily relieve nasal congestion
due to common cold, hay fever, and upper
respiratory allergies. Temporarily relieves
sinus congestion and pressure.

uso

Se utiliza para aliviar temporalmente la
congestion nasal debido al resfriado comun, la
fiebre del heno vy las alergias de las vias
respiratorias superiores. Alivia temporalmente
la congestion y la presion de los senos
paranasales.

USAGE

Used for nasal membranes to relieve dry,
irritated noses. Relieves dryness from
allergy, sinus and cold medications.

uso

Se utiliza para las membranas nasales para
aliviar las narices secas e irritadas. Alivia la
sequedad causada por alergias, sinusitis y
medicamentos para el resfriado.



Cough/CoId/AIIergy » Tos/Resfriado/Alergia

USAGE

Used to temporarily relieve sore throat,
sore mouth, pain associated with canker
sores, and minor mouth irritation.

Chioraseptic

SORE
THROAT

$10.00 Uso

Se utiliza para aliviar temporalmente el
Sore Throat Spray dolor de garganta, el dolor de boca, el
Aerosol para el Dolor de Garganta dolor asociado con las aftas, y la

irritacién leve de la boca.

NO.
C22

USAGE

Used to temporarily relieve the symptoms due to a
cold including minor aches, minor sore throat,
headache, nasal and sinus congestion, cough due
to minor throat and bronchial irritation.
Temporarily reduces fever.

Uso

$12.00 Se utiliza para aliviar temporalmente los sintomas

2 debidos a un resfriado, incluidos dolores y molestias
Theraﬂ u Daytl me leves, dolor leve de garganta, dolor de cabeza,
Theraflu para el dia congestion nasal y sinusal, tos debido a irritacion

leve de la garganta y bronquios. Reduce
temporalmente la fiebre.

USAGE

Used to temporarily relieve the symptoms due
to a cold including minor aches, minor sore
throat, headache, nasal and sinus congestion,
cough due to minor throat and bronchial
irritation. Temporarily reduces fever.

Uso

$12-00 Se utiliza para aliviar temporalmente los sintomas
g 2 debidos a un resfriado, incluidos dolores y

Theraﬂ u N Ig htl me molestias leves, dolor leve de garganta, dolor de

Theraflu para la noche cabeza, congestion nasal y sinusal, tos debido a

irritacion leve de la garganta y bronquios. Reduce
temporalmente la fiebre.



First Aid « Primeros Auxilios

USAGE
i, =

— Used to temporarily relieve pain and itching
Anti-itch Cream associated with insect bites, minor burns, sunburn,
kb — minor skin irritations, minor cuts, scrapes, rashes
due to poison oak, and poison sumac.

Anti-ltch Cream F . USO
$7.00 Se utiliza para aliviar temporalmente el dolor y la
picazén asociados con las picaduras de insectos,

Anti-ltCh Cream quemaduras menores, qguemaduras solares,

. , irritaciones menores de la piel, cortes menores,
Crema contra la Picazon raspaduras, erupciones cutaneas causadas por el
roble venenoso y el zumague venenoso.

USAGE

For use on minor cuts and scrapes. For
best results, apply bandage to clean dry
skin. Change bandage daily when wet, or
more often if needed.

$7.00 | USO
- Para usar en cortes y raspaduras menores.
Bandage Strips Para obtener los mejores resultados, aplique
i de Viandkl un vendaje sobre la piel limpia y seca.
Iras de vendaje Cambie el vendaje diariamente cuando esté
humedo o con mas frecuencia si es necesario.

IBAND-AID

USAGE

Dries the oozing and weeping of poison
ivy, poison oak, and poison sumac. Skin

. . protectant.
i
$8.00 USoO
Ca|amine Lotion Seca el exudado y el llanto de la hiedra
L ] venenosa, el roble venenoso y el zumaque
Locién de Calamina venenoso. Protector de piel.
USAGE

Multiple uses in the medical field such as cleaning
out wounds with hydrogen peroxide or iodine,
applying antiseptics or topical ointments, cleaning
minor cuts, skin irritations, and stopping blood after
an injection is given or blood withdrawn.

Uso
$3.00 Multiples usos en el campo de la medicina, como la
limpieza de heridas con perdxido de hidrégeno o
Cotton Ba | IS yodo, la aplicacion de antisépticos o ungtientos
i topicos, la limpieza de cortes menores, las irritaciones
Bolas de Algodon de la piel, y la detencidon de la sangre después de

administrar una inyeccion o extraer sangre.



First Aid * Primeros Auxilios

USAGE

Used for the prevention and treatment of
nausea, vomiting, or dizziness associated
with motion sickness.

$6.00 uso

. . . Se utiliza para la prevencion vy el
D|menhydr|nate (2 or 3 inches) tratamiento de nduseas, vomitos o mareos
Dimenhidrinato (2 o 3 pulgadas) asociados con el mareo por movimiento.

USAGE
e Helps support weak or injured joints and
P muscles. Latex free bandage with easy
S hook closure. Long lasting customized fit.

$7.00 :# UsoO

3 . Ayuda apoyar las articulaciones y los
ElaStIC Bandage (2 or3 mches) musculos débiles o lesionados. Vendaje

Banda Elastica (2 o 3 pulgadas) libre de latex con facil cierre de gancho.
Ajuste personalizado de larga duracion.

USAGE

Heating pads are a form of heat therapy
that promotes consistent circulation
throughout the body. When faced with an
Heating Pad . 1 injury, heating pads are a great way to

I reduce muscle or joint discomfort.

$30.00 UsoO

Las almohadillas térmicas son una forma de
Electric Heating pad terapia de calor que promueve la circulacién
constante en todo el cuerpo. Ante una
Almohadilla Electrénica de Calefaccion lesion, las almohadillas térmicas son una
excelente manera de reducir las molestias
musculares o articulares.

USAGE

Cold therapy helps relieve pain and reduce swelling
caused by: sprains, strains, insect bites, bumps,
bruises, minor burns, tension headaches and muscle
aches. Heat therapy helps relieve pain associated with
muscle aches, stiffness, arthritis and cramps.
Reuseable.

USO

$18.00 La terapia de frio ayuda a aliviar el dolor y reducir la
hinchazén causada por: esguinces, torceduras,
Hot & Cold Thera Py Compress picaduras de insectos, golpes, moretones,
. R guemaduras menores, dolores de cabeza por tension
Compresa de Terapia de Frio y Calor y dolores musculares. La terapia de calor ayuda a
aliviar el dolor asociado con dolores musculares,
rigidez, artritis y calambres. Reutilizable.




First Aid « Primeros Auxilios

$8.00

Hydrocortisone Cream
Crema de Hidrocortisona

$7.00

Hydrocortlsone Ointment
UngUento de Hidrocortisona

$3.00

Hydrogen Peroxide
Perdxido de Hidrogeno

$5.00

lodine
Yodo

USAGE

Used to temEorarlly relieve itching associated
with minor skin irritations, inflammation and
rashes due to eczema, psoriasis, insect bites,
poison ivy, oak, sumac, detergents jewelry,
cosmetics, soaps, seborrheic dermatitis.

USoO

Se utiliza para aliviar temporalmente la
icazén asociada con irritaciones menores de
a piel, inflamacion y erupciones debido a
eccema psoriasis, picaduras de insectos,
hiedra venenosa, roble, zumaque, detergentes,
joyas, cosmetlcos Jabones dermatitis
seborreica.

USAGE

Used to temporarily relieve itching associated
with minor skin irritations, inflammation and
rashes due to eczema, psoriasis, insect bites,
poison ivy, oak, sumac, detergents, jewelry,
cosmetics, soaps, seborrheic dermatitis.

UsoO

Se utiliza para aliviar temporalmente la picazén
asociada con irritaciones menores de la piel,
inflamacion y erupciones debido a eccema,
psoriasis, picaduras de insectos, hiedra
venenosa, roble, zumaque, detergentes joyas,
cosméticos, Jabones dermatitis seborreica.

USAGE

An antiseptic that helps prevent infections in minor
cuts, scrapes and burns. As an oral rinse: for
temporary use in cleaning minor wounds or
irritation/inflammation to the mouth and gums
resulting from minor dental procedures, orthodontic
appliances or accidental injury.

Uso

Un antiséptico que ayuda a prevenir infecciones en
cortes, raspaduras y quemaduras menores. Como
enjuague bucal: para uso temporal en la limpieza de
heridas menores o irritacion/inflamacion de la boca
y las encias como resultado de procedimientos
dentales menores, aparatos de ortodoncia o lesiones
accidentales.

USAGE

Use as First Aid to help prevent skin
infection in minor cuts, scrapes and burns.

UsoO

Uselo como primeros auxilios para ayudar a
prevenir infecciones de la piel en cortes,
raspaduras y quemaduras menores.



First Aid « Primeros Auxilios

USAGE A

Used as first aid to prevent infection in
minor cuts, scrapes and burns.

$11.00 Uuso

; 28 g 0 Se utiliza como primeros auxilios para
Trlp_l_e Antlbl-Ot-:I'C- Olnt_ment prevenir infecciones en cortes, raspaduras
Unglento Antibidtico Triple y quemaduras menores.

- J




Incontinence - Incontinencia

$16.00

Bed Pads
Cojines de Cama

$8.00
Flushable Wipes
Toallitas Desechables

$19.00

Incontinence Diapers Unisex (S)
Panales Incontinencia Unisex (S)

kﬂﬁen.ds)

$19.00
Incontinence Diapers Unisex (M)
Panales Incontinencia Unisex (M)

USAGE

Extra strong moisture proof barrier to place on
bed or chair surface. For back-up protection
only. For best protection, use with another
adult incontinence product. Approximate size:
23"x36"

USso

Barrera extra fuerte a prueba de humedad
para colocar sobre la cama o la superficie de
una silla. Solo para proteccién de respaldo.
Para una mejor proteccion, utilicelo con otro
producto para la incontinencia de adultos.
Tamanio aproximado: 23"x36"

USAGE

Fresh, gentle and effective wipes to clean.
Breaks down like regular toilet paper
immediately after flushing. Comes in resealable
packages to preserve moisture between uses.

USso

Toallitas frescas, suaves y eficaces para
limpiar. Se descompone como el papel
higiénico normal inmediatamente después de
tirar la cadena. Vienen en paguetes resellables
para preservar la humedad entre usos.

USAGE

Disposable incontinence diapers. Adhe-
sives on the sides. Constructed with
cloth-like material for softness, comfort
and odor control. Latex free. Size SMALL.

uso

Pafales desechables para la incontinencia.
Adhesivos en los laterales. Construido con
material similar a la tela para suavidad,
comodidad y control de olores. Sin latex.
Talla PEQUENA.

USAGE

Disposable incontinence diapers. Adhe-
sives on the sides. Constructed with
cloth-like material for softness, comfort
and odor control. Latex free. Size MEDIUM.

uso

Panales desechables para la incontinencia.
Adhesivos en los laterales. Construido con
material similar a la tela para suavidad,
comodidad y control de olores. Sin latex.
Talla MEDIANA.



Incontinence - Incontinencia

USAGE

Disposable incontinence diapers. Adhesives on
the sides. Constructed with cloth-like material
for softness, comfort and odor control.

Latex free. Size LARGE.

Aftends

USO
$19.00 . . . Pafales desechables para la incontinencia.
Incontinence Dlapers Unisex (L) Adhesivos en los laterales. Construido con

material similar a la tela para suavidad,
comodidad y control de olores.
Sin latex. Talla GRANDE.

Panales Incontinencia Unisex (L)

USAGE

Disposable incontinence diapers. Adhesives
on the sides. Constructed with cloth-like
material for softness, comfort and odor
control. Latex free. Size EXTRA LARGE.

s USso
$19.00 Pafales desechables para la incontinencia.
Incontinence Diapers Unisex (XL) Adhesivos en los laterales. Construido con

material similar a la tela para suavidad,
comodidad y control de olores.
Sin latex. Talla EXTRA GRANDE.

Panales Incontinencia Unisex (XL)

- USAGE

| Affends B Disposable incontinence diapers. Worn under
- clothing like regular underwear. Constructed

with cloth-like material for softness, comfort

and odor control. Latex free. Size SMALL.

Uso

$20.00 - . . .
. . Pafnales desechables para la incontinencia.
Incontinence Underwear Unisex (S) Usado debajo de la ropa como ropa interior

R e | ti i U = regular. Construido con material similar a la tela
opa Interior Incontinencia Unisex (S) para suavidad, comodidad y control de olores.

Sin latex. Talla PEQUENA.

@wn@’—“

USAGE

Disposable incontinence diapers. Worn under
clothing like regular underwear. Constructed
with cloth-like material for softness, comfort
and odor control. Latex free. Size MEDIUM.

E~ Uso

$20.00 g Pafales desechables para la incontinencia.

Incontinence Underwear Unisex (M) Usado debajo de la ropa como ropa interior
) ) ] ] regular. Construido con material similar a la
Ropa Interior Incontinencia Unisex (M) tela para suavidad, comodidad y control de

olores. Sin latex. Talla MEDIANA.




Incontinence - Incontinencia

- USAGE

Atfends B Disposable incontinence diapers. Worn under
clothing like regular underwear. Constructed

with cloth-like material for softness, comfort

and odor control. Latex free. Size LARGE.

USO

$20.00 Pafales desechables para la incontinencia.
Incontinence Underwear Unisex (L) Usado debajo de la ropa como ropa interior

. . ] . regular. Construido con material similar a la
Ropa Interior Incontinencia Unisex (L) tela para suavidad, comodidad y control de

olores. Sin latex. Talla GRANDE.

USAGE

Disposable incontinence diapers. Worn under
clothing like regular underwear. Constructed
with cloth-like material for softness, comfort
and odor control. Latex free.

Size EXTRA LARGE.

USso

$20.00. . Pafales desechables para la incontinencia.
Incontinence Underwear Unisex (XL) Usado debajo de la ropa como ropa interior

. . . . regular. Construido con material similar a la tela
Ropa Interior Incontinencia Unisex XL para suavidad, comodidad y control de olores.

Sin latex. Talla EXTRA GRANDE.




$10.00

Acid Gone Chewable
Tabletas Masticables para la Acidez

$9.00
Antacid Liquid/AntiGas
Neutralizador de Acidez y Gas

NO.
A3

$7.00

Bismuth
Bismuto

$7.00 }

Calcium Antacid Tablets
Tabletas de Calcio Antiadcido

Antacids/Anti-Diarrheal . Antiacido/Antidiarreico

USAGE

Used to relieve acid indigestion, heartburn,
sour stomach, and upset stomach
associated with these symptoms.

Uso

Se utiliza para aliviar la indigestion acida,
la acidez estomacal y el malestar
estomacal asociados con estos sintomas.

USAGE

Used to relieve heartburn, sour stomach,
acid indigestion and the symptoms
referred to as gas.

UsoO

Se utiliza para aliviar la acidez estomacal,
el estdbmago agrio, la indigestion acida y
los sintomas denominados gases.

USAGE

Used to relieve traveler's diarrhea, diarrhea,
upset stomach due to overindulgence in food
and drink, including heartburn, indigestion,
nausea, gas, fullness and belching.

Uso

Se utiliza para aliviar la diarrea del viajero, la
diarrea, el malestar estomacal debido al exceso
de comida y bebida, incluyendo la acidez
estomacal, la indigestidn, las nduseas, los gases,
la saciedad y los eructos.

USAGE

Soothing relief for acid indigestion and
heartburn.

USso

Alivio calmante para la indigestion acida y
la acidez estomacal.



Antacids/Anti-Diarrheal « Antiacido/Antidiarreico

$13.00

Cimetidine Tablets
Tabletas de Cimetidina

NO.
A6

$8.00
Effervescent Pain Relief
Alivio de Dolor Efervescente

AR e

a

Gas Relief

Simusticons 128 myg | Astigas

$7.00
Gas Relief
Alivio de Gases

$6.00

Loperamide Tablets
Tabletas de Loperamida

USAGE

Prevents heartburn associated with acid
indigestion and sour stomach brought on
by eating or drinking certain foods and
beverages.

USsoO

Previene la acidez estomacal asociada con
la indigestion acida y el estdbmago agrio
provocado por comer o beber ciertos
alimentos y bebidas.

USAGE

Used for temporary relief of minor aches and
pains due to headache, muscle pain, backache,
toothache, menstrual pain, colds, minor pain of
arthritis. Temporarily reduces fever.

USoO

Se utiliza para el alivio temporal de molestias
y dolores menores debido a dolor de cabeza,
dolor muscular, dolor de espalda, dolor de
muelas, dolor menstrual, resfriados, dolor leve
de artritis. Reduce temporalmente la fiebre.

USAGE

Used for the relief of pressure, bloating
and fullness commonly referred to as gas.
Fast relief of pressure and discomfort.

Uso

Se utiliza para el alivio de la presion, la
hinchazdén y la plenitud comunmente
conocida como gas. Rapido alivio de la
presién y las molestias.

USAGE

Used to control symptoms of diarrhea,
including Traveler's Diarrhea.

USsoO

Se utiliza para controlar los sintomas de la
diarrea, incluida la diarrea del viajero.



Antacids/Anti-Diarrheal « Antiacido/Antidiarreico

$8.00

Milk of Magnesia
Leche de Magnesia

$8.00

Mineral Oil
Aceite Mineral

Omeprazole
,:md ;?educ.er
$18.00

Omeprazole
Omeprazol

NO

Al12 -

$7.00 —
Sodium Bicarbonate
Bicarbonato de Sodio

USAGE

Relieves occasional constipation
(irregularity). Generally produces bowel
movement in 30 minutes to 6 hours.

uso

Alivia el estrefdimiento ocasional
(irregularidad). Generalmente produce
movimiento intestinal en 30 minutos a 6
horas.

USAGE

Used to relieve occasional constipation
(irregularity). Generally produces bowel
movement in 6-8 hours.

UsoO

Se utiliza para aliviar el estrefdimiento
ocasional (irregularidad). Generalmente
produce movimiento intestinal en 6-8 horas.

USAGE

Used to treat frequent heartburn (occurs 2 or
more days a week); not intended for immediate
relief of heartburn. Drug may take 1to 4 days
for full effect.

Uuso

Uselo para tratar la acidez estomacal
frecuente (ocurre 2 o mas dias a la semana);
no esta disefado para el alivio inmediato de la
acidez estomacal. El medicamento puede
tardar de 1 a 4 dias en tener efecto completo.

USAGE

Helps relieve heartburn, acid indigestion,
sour stomach and upset stomach
associated with these symptoms.

Uso

Ayuda a aliviar la acidez estomacal, la
indigestion acida, el estdbmago agrio y el
malestar estomacal asociado con estos
sintomas.



Miscellaneous « Miscelaneo

P remy | USAGE
i ] Used to reduce underarm wetness and
Dove odor providing 24 hour protection.
$8.00 Uuso
. . Se utiliza para reducir la humedad y el mal
Antiperspirant Deodorant olor de las axilas, brindando proteccién las
Desodorante Antitranspirante 24 horas.
USAGE

Works with hair's surface to smooth and
protect where it's most vulnerable, and
stops daily damage due to breakage.

$6.00 - USO
Conditioner Trabaja con la superficie del cabello para

suavizar y proteger donde es mas
Acondicionador vulnerable y detiene el dafio diario debido
a la rotura.

USAGE

Variety of uses including: First Aid to gently
apply ointments and creams, Baby Care to
delicately care for sensitive areas, Beauty to
apply or remove eyeliner and eye-shadow,
home and Electronics to clean and dust
hard-to-reach spaces.

Uso

$6.00 Variedad de usos que incluyen: primeros
auxilios para aplicar unglentos y cremas

Cotton Swabs suavemente, Baby Care para cuidar
delicadamente las areas sensibles, Beauty

Cotonetes para aplicar o quitar el delineador y la sombra

de ojos, para limpiar y desempolvar espacios
de dificil acceso en lel hogar y en electrénicos.

USAGE

Single push to start measuring Blood Pressure.
Alerts you to irregular heartbeat patterns.
Compares your blood pressure readings against
medically approved standards. Saves your
blood pressure history-up to 60 readings.

Uso
$50.00 Un solo toque I|oara clomenz%r a medir la
H H presioén arterial. Le alerta sobre patrones
FuIIy Automatic BP Monitor irregulares de latidos cardiacos. Compara las
Monitor de PA Totalmente Automatico lecturas de su presion arterial con los

estdndares aprobados médicamente. Guarda su
historial de presidn arterial: hasta 60 lecturas.



Miscellaneous « Misceldneo

$9.00 _
Moisturizing Lotion
Locion Hidratante

$11.00

Mosquito Repellent
Repelente contra Mosquitos

=

$4.00
Petroleum Jelly Jar | 3.750z
Tarro de Vaselina | 3.750z

$6.00

Petroleum Jelly Jar | 130z
Tarro de Vaselina | 130z

USAGE

Deeply moisturizes to heal and refresh dry
skin. Non-greasy.

USsoO

Hidrata profundamente para sanar y
refrescar la piel seca. No graso.

USAGE

Long lasting protection from mosquito, ticks,
biting flies, gnats and chiggers. Repels
mosquitoes that may carry Zika, Dengue or
West Nile Virus.

Uuso

Proteccidn duradera contra mosquitos,
garrapatas, moscas, jejenes y niguas. Repele
los mosquitos que pueden transmitir el Zika,
el Dengue o el Virus del Nilo Occidental.

USAGE

Used to temporarily protect minor cuts,
scrapes, and burns. Temporarily protects and
helps relieve chapped or cracked skin and lips.
Helps to protect from the drying effects of
wind and cold weather.

Uuso

Se utiliza para proteger temporalmente cortes,
raspaduras y guemaduras menores. Protege
temporalmente y ayuda a aliviar la piel y los
labios agrietados. Ayuda a proteger de los
efectos de secado del viento y el clima frio.

USAGE

Used to temporarily protect minor cuts,
scrapes, and burns. Temporarily protects and
helps relieve chapped or cracked skin and lips.
Helps to protect from the drying effects of
wind and cold weather.

UsoO

Se utiliza para proteger temporalmente cortes,
raspaduras y guemaduras menores. Protege
temporalmente y ayuda a aliviar la piel y los
labios agrietados. Ayuda a proteger de los
efectos de secado del viento y el clima frio.



Miscellaneous « Miscelaneo

USAGE
Helps form a protective layer on the lips and
bl penetrates deep down to rehydrate the skin
e and speed up its natural renewal process.

$2.00 o Uso

. Ayuda a formar una capa protectora sobre
Petroleum Je“y |—|p Balm los labios y penetra en profundidad para

Balsamo Labial de Vaselina rehidratar la piel y acelerar su proceso
natural de renovacion.

USAGE

Adult Washcloths with Aloe, Chamomile
and Vitamin E for skin wellness.
Hypoallergenic helps clean and moisturize
the skin for a soft, clean feeling. No rinse
required. NOT FLUSHABLE.

$9.00 Uso |
) Toallitas para adultos con Aloe, Manzanilla y
Premoistened Washcloths vitamina E para el bienestar de la piel.
. . Hipoalergénico ayuda a limpiar e hidratar la
Pafios Prehumedecidos piel para una sensacién suave y limpia.

No requiere enjuague. NO DESECHABLE.

- Used for the removal of common and plantar warts.
Liquid Wart The common wart is easily recognized by the rough
F_‘*”""""" 'califlower-like’ appearance of the surface. Plantar

wart is recognized by its location only on the bottom
of the foot, its tenderness and the interruption of the
footprint pattern.

Uso

$10.00 Se utiliza para la eliminacidn de verrugas comunes y
2 2 o plantares. El desecho comun se reconoce facilmente
Salicylic Acid por la apariencia aspera 'similar a una coliflor’ de la
L. /IR superficie. La verruga plantar se reconoce por su
Acido Salicilico ubicacién solo en la parte inferior del pie, su

sensibilidad y la interrupcién del patron de la pisada.

- USAGE

Reparative shampoo to help revive healthy

Diene
i looking hair. Stops breakage and damage.
$6.00 USoO
Champu reparador para ayudar a revivir el
Shampoo cabello con un aspecto saludable. Evita

Champu roturas y dafios.



Miscellaneous « Miscelaneo

Dove | "B
$3.00 ﬁ >,

Soap
Jabdn

USAGE A

Soap contains 1/4 moisturizing cream to
hydrate skin. Leaves skin feeling soft and
smooth. No sulfate cleansers.

Uuso

El jabdn contiene 1/4 de crema humectante
para hidratar la piel. Deja la piel con una
sensacion suave y tersa. Sin limpiadores de
sulfato.

J

$13.00

Sunblock Lotion
Protector Solar

USAGE )

Used to help prevent sunburn. If used as
directed with other sun protection measures,
it decreses the risk of skin cancer and early
skin aging caused by the sun.

UsoO

Se utiliza para ayudar a prevenir las
guemaduras solares. Si se usa segun las
indicaciones con otras medidas de proteccion
solar, disminuye el riesgo de cancer de piel y el
envejecimiento prematuro de la piel causado
por el sol.




Oral Hygiene -« Higiene Oral

$6.00

Cavity Protection Toothpaste
Pasta de dientes de proteccion contra la caries

$7.00

Denture Cleaner
Limpiador de Dentaduras

$7.00

Fixodent Adhesive Cream
Crema Adhesiva Fixodent

$5.00

Mouthwash
Enjuague Bucal

USAGE

Used to help protect against cavities.

USoO

Se utiliza para ayudar a proteger contra
las caries.

USAGE

Use daily to clean full plate dentures, partials,
retainers, aligners, and other dental appliances.
Kills 99.99% of odor-causing bacteria in 3
minutes.

USoO

Uselo diariamente para limpiar dentaduras
completas, parciales, retenedores, alineadores
y otros aparatos dentales. Mata el 99.99% de
las bacterias que causan olores en 3 minutos.

USAGE

Start by applying to dentures in a series of
small dots or strips. Always start with a small
amount and do not apply adhesive too close to
the edge of your dentures. When fitting
dentures, press them firmly in place and hold.

USsoO

Comience aplicando a las dentaduras postizas
en una serie de pequenos puntos o tiras.
Siempre comience con una pequefa cantidad
g no aplique el adhesivo demasiado cerca del

orde de su dentadura. Cuando cologue su
dentaduras postizas, presidonelas firmemente
en su lugar y sosténgalas.

USAGE

Washes away particles while killing bacteria.
Most people only use a mouth rinse when
done brushing or flossing. Reduces the risk of
plague buildup. Fights gum disease. Reduces
tooth decay. Helps with canker sores.

USsoO

Elimina las particulas mientras mata las
bacterias. La mayoria de las personas solo usan
un enjuague bucal cuando terminan de
cepillarse los dientes o usar hilo dental. Reduce
el riesgo de acumulacion de placa. Combate la
enfermedad de las encias. Reduce la caries
dental. Ayuda con las aftas bucales.



Oral Hygiene -« Higiene Oral

SENSODYNE

$10.00

Sensodyne Toothpaste
Pasta de Dientes Sensodyne

$3.00
Toothbrush
Cepillo de Dientes

Colgate g

$6.00
Total Whitening Toothpaste
Total Pasta de Dientes Blanqueadora

$2.00

Floss Picks
Hilo Dental

USAGE

A daily toothpaste specially formulated to
relieve and protect against tooth sensitivity
and is the #1 dentist recommended toothpaste
brand for sensitive teeth.

Uso

Una pasta de dientes diaria especialmente
formulada para aliviar y proteger contra la
sensibilidad dental y es la marca de pasta de
dientes recomendada por los dentistas para
dientes sensibles.

USAGE

Circular power bristles to help remove tooth
stains. Tongue cleaner to remove odor-causing
bacteria. Easy-to-grip handle to provide
comfort and control while brushing.

Uuso

Cerdas eléctricas circulares para ayudar a
eliminar las manchas de los dientes. Limpiador
de lengua para eliminar las bacterias que
causan el mal olor. Facil de agarrar para
brindar comodidad y control durante el
cepillado.

USAGE

Whitening toothpaste can appear to whiten
teeth slightly by removing surface stains, such
as those caused by drinking coffee or smoking.

Uso

La pasta de dientes blanqueadora puede
parecer que blanquea los dientes ligeramente
al eliminar las manchas superficiales, como las
causadas por beber café o fumar.

USAGE

Floss between the teeth to remove food
and plaque. Reduces tooth decay and
fights bad breath.

USoO

Frotar el hilo dental entre los dientes para
eliminar los alimentos y la placa. Reduce
la caries dental y combate el mal aliento.



$12.00
Acidophilus with Pectin
Acidophilus con Pectina

$23.00

Almebex plus B12
Almebex mas B12

$18.00

Boost Chocolate (6 pack)
Boost de Chocolate (Paquete de 6)

$18.00

Boost Strawberry (6 packs)
Boost de Fresa (Paquete de 6)

Nutrition/Digestive « Nutricién/Salud Digestiva

USAGE

Probiotics are used to improve digestion and
restore normal flora. Probiotics have been used
to treat bowel problems (such as diarrhea,
irritable bowel), eczema, vaginal yeast infections,
lactose intolerance, and urinary tract infections.

USso

Los probidticos se utilizan para mejorar la
digestion y restaurar la flora normal. Los
probidticos se han usado para tratar problemas
intestinales (como diarrea, colon irritable),
eccema, infecciones vaginales por hongos,
intolerancia a la lactosa e infecciones del tracto
urinario.

USAGE

Used as a dietary supplement in a
flavorful, easy to swallow liquid form for
the entire family. Includes Vitamin B1, B2,
B6, B12, Niacin and Choline.

USoO

Se utiliza como suplemento dietético en
una forma liguida de gran sabor y facil de
tragar para toda la familia. Incluye
Vitamina B1, B2, B6, B12, Niacina y Colina.

USAGE

Designed to provide nutritional energy with 240

nutrient-rich calories and B-vitamins to help convert
food to energy. It has 10g of high-quality protein and
27 vitamins & minerals including vitamins C & D, zinc,
iron and selenium, key nutrients for immune support.

Uso

Disefado para proporcionar energia nutricional con
240 calorias ricas en nutrientes y vitaminas B para
ayudar a convertir los alimentos en energia. Tiene 10g
de proteina de alta calidad y 27 vitaminas y
minerales, incluidas las vitaminas C y D, zinc, hierro y
selenio, nutrientes clave para el apoyo inmunitario.

USAGE

Designed to provide nutritional energy with 240

nutrient-rich calories and B-vitamins to help convert
food to energy. It has 10g of high-quality protein and
27 vitamins & minerals including vitamins C & D, zinc,
iron and selenium, key nutrients for immune support.

Uso

Disefado para proporcionar energia nutricional con
240 calorias ricas en nutrientes y vitaminas B para
ayudar a convertir los alimentos en energia. Tiene
10g de proteina de alta calidad y 27 vitaminas y
minerales, incluidas las vitaminas C y D, zinc, hierro
y selenio, nutrientes clave para el apoyo inmunitario.



Nutrition/Digestive « Nutricion/Salud Digestiva

$18.00
Boost Vanilla (6 packs)
Boost de Vainilla (Paquete de 6)

DIETARY SUPPLEMENT
ARATURAL SOURTE 0F
EMTYMES, BLESAITS &

LMTOIACLILE

$15.00

Enyzmax Tablets
Tabletas de Enyzmax

$18.00
Meritene Powder
Polvo de Meriteno

$19.00

Probiotic with Prebiotic
Probidtico con Prebidtico

USAGE

Designed to provide nutritional energy with 240

nutrient-rich calories and B-vitamins to help convert
food to energy. It has 10g of high-quality protein and
27 vitamins & minerals including vitamins C & D, zinc,
iron and selenium, key nutrients for immune support.

Uso

Disefado para proporcionar energia nutricional con
240 calorias ricas en nutrientes y vitaminas B para
ayudar a convertir los alimentos en energia. Tiene 10g
de proteina de alta calidad y 27 vitaminas y
minerales, incluidas las vitaminas C y D, zinc, hierro y
selenio, nutrientes clave para el apoyo inmunitario.

USAGE

Digestive enzymes to normalize digestion.
Avoids abdominal distension.

USoO

Enzimas digestivas para normalizar la
digestion. Evita la distension abdominal.

USAGE

Rich in protein and a good source of
vitamins and minerals.

Uso

Rico en proteinas y una buena fuente de
vitaminas y minerales.

USAGE

Prebiotics and probiotics both support the
body in building and maintaining a healthy
colony of bacteria and other microorganisms,
which supports the gut and aids digestion.

uso

Tanto los prebidticos como los probidticos
ayudan al cuerpo a construir y mantener una
colonia saludable de bacterias y otros
microorganismos, lo que apoya el intestino y
ayuda a la digestion.



$18.00

Almebex Sugar Free
Almebex Sin Azucar

$7.00

Calcium Antacid Sugar Free
Calcio Antiacido Sin Azucar

$9.00

Chromium Picolinate
Picolinato de Cromo

AMAOR

ORANGE

$2.00
Glucose Tablets
Tabletas de Glucosa

Diabetic Section ¢ Seccién de Diabetes

USAGE

Used as a dietary supplement in a great
tasting, easy to swallow liquid form for the
entire family. Includes Vitamin B1, B2, B6,
B12, Niacin and Choline.

Uuso

Se utiliza como suplemento dietético en una
forma liquida de gran sabor y facil de tragar
para toda la familia. Incluye Vitamina B1, B2,
B6, B12, Niacina y Colina.

USAGE

Relieves acid indigestion and heartburn.

Uso

Alivia la indigestidon acida y la acidez
estomacal.

USAGE

A supplement that some people take as a
complementary and alternative therapy to help
a chromium deficiency, control blood sugar
levels, lower cholesterol, or lose weight.

USoO

Un suplemento que algunas personas toman
como terapia complementaria y alternativa
para ayudar a una deficiencia de cromo,
controlar los niveles de azucar en la sangre,
reducir el colesterol o perder peso.

USAGE

4 grams of fast-acting carbohydrates per
tablet to raise low blood sugar. Fat free,
Gluten free and Sodium free.

Uso

4 gramos de carbohidratos de accién rdpida
por tableta para aumentar los niveles bajos de
azucar en la sangre. Sin grasa, sin gluten y sin
sodio.



Diabetic Section ¢ Seccién de Diabetes

$8.00
Guaifenesin SF
Guaifenesina SF

HALLS

DEFENSE

$5.00

Halls Sugar Free Assorted Citrus Bag
Bolsa de Halls citricos sin azucar

HALLS
 RELIEF

$5.00

Halls Sugar Free Honey Lemon Bag
Bolsa de Halls de Miel y Limon Sin Azucar

$16.00
Iron Supplement
Suplemento de Hierro

USAGE

Used to help loosen phlegm (mucus) and thin
brochial secretions to rid bronchial
passageways of bothersome mucus.

USoO

Se utiliza para ayudar a aflojar la flema
(moco) vy diluir las secreciones bronquiales
para eliminar la mucosidad de los conductos
bronquiales.

USAGE

Temporarily relieves cough due to a cold and
occasional minor irritation or sore throat.

USso

Alivia temporalmente la tos debida a un
resfriado y ocasionales irritaciones menores
o dolor de garganta.

USAGE

Temporarily relieves cough due to a cold and
occasional minor irritation or sore throat.

Uso

Alivia temporalmente la tos debida a un
resfriado y ocasionales irritaciones menores o
dolor de garganta.

USAGE

High dose iron supplement in an easy to
swallow liquid form. The iron on Irofol is
gentler to the gastrointestinal tract than
other forms of iron. Iron is also necessary to
maintain healthy cells, skin, hair, and nails.

Uso

Suplemento de hierro de alta dosis en una
forma liquida facil de tragar. El hierro de Irofol
es mas suave para el tracto gastrointestinal
gue otras formas de hierro. El hierro también
es necesario para mantener saludables las
células, la piel, el cabello y las ufias.



Diabetic Section ¢ Seccién de Diabetes

& 5 1Ff ;thu -

$14.00

SF Natural Fiber Powder
Polvo de Fibra Natural SF

USAGE A

Helps lower cholesterol and promote heart
health. You may initially experience changes in
bowel habits or minor bloating, as your body
adjusts to increased fiber intake.

Uso

Ayuda a reducir el colesterol y promover la
salud del corazodn. Inicialmente, puede
experimentar cambios en los habitos
intestinales o hinchazdn leve, a medida que su
cuerpo se adapta a una mayor ingesta de fibraj

$8.00

Tussin DM SF
Tussin DM SF

USAGE )

Used to temporarily relieve cough caused by
the common cold or inhaled irritants. Helps
loosen phlegm (mucus) and thin bronchial
secretions to rid bronchial passageways to
bothersome mucus.

Uso

Se utiliza para aliviar temporalmente la tos
causada por el resfriado comun o irritantes
inhalados. Ayuda a aflojar la flema (mucosidad)
y las secreciones bronquiales diluidas para
eliminar los flujos bronqguiales de la mucosidad/




Feminine Hygiene « Higiene Femenina

7 Day Vegina Cream
o) sube Vagimal Cream USP

Astdungal : L1

$14.00

Clotrimazole Vaginal
Clotrimazol Vaginal

NO.
w2

$7.00

Female Pads
Toallas Sanitarias

Miconazole 7
Miconazole nitrate

‘Vaginal suppesitories, USP 100 mg
Wigginel antifungal

ot s

$15.00 7/ Fororna

Miconazole 7 Vaginal Suppositories
Supositorios Vaginales de Miconazol 7

$16.00

Miconazole Vaginal Cream
Crema Vaginal de Miconazol

USAGE

Used to treat vaginal yeast infections.
Relieves external itching and irritation due to
a vaginal yeast infection.

UsSo

Se utiliza para tratar infecciones vaginales
por hongos. Alivia el picor externo y la
irritacion debido a una candidiasis vaginal.

USAGE

Daily pads for bladder leaks. 100% breathable
with omni-odor guard. Regular size with
Moderate Adsorbency. Quickly locks up
wetness to help keep you feeling dry.

uso

Almohadillas diarias para goteo de vejiga.
100% transpirable con protector omni-olor.
Tamanfo regular con Adsorbencia Moderada.
Bloquea rapidamente la humedad para
ayudarte a mantenerte seco.

USAGE

Used to treat vaginal yeast infections.

Uso

Se utiliza para tratar infecciones vaginales
por hongos.

USAGE

Used to treat vaginal yeast infections. Relieves
external itching and irritation due to a vaginal
yeast infection.

Uuso

Se utiliza para tratar infecciones vaginales por
hongos. Alivia el picor externo y la irritaciéon
debido a una candidiasis vaginal.



$30.00

Step 1: Nicotin

NO.
X2

$30.00

Step 2: Nicotine 14mg/24HR Patch
Paso 2: Parche de Nicotina de 14mg/24 Horas

$30.00

Step 3: Nicotine 7mg/24HR Patch
Paso 3: Parche de Nicotina de 7mg/24 Horas

$35.00

Step 1: Nicotine 4mg Mint Gum
Paso 1: Chicle de Menta de 4mg de Nicotina

@y

Cloar
Nicotine
Transdermal

System Patch

21 my - TR
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Patch )
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Cloar
Nicotine Transdermal

System Patch
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e 21mg/24HR Patch
Paso 1: Parche de Nicotina de 21mg/24 Horas

USAGE

Used to reduce withdrawl symptoms,
including nicotine craving, associated with
quitting smoking.

Uso

Se utiliza para reducir los sintomas de
abstinencia, incluido el ansia de nicotina,
asociados con dejar de fumar.

USAGE

Used to reduce withdrawl symptoms,
including nicotine craving, associated with
quitting smoking.

Uso

Se utiliza para reducir los sintomas de
abstinencia, incluido el ansia de nicotina,
asociados con dejar de fumar.

USAGE

Used to reduce withdraw!| symptoms,
including nicotine craving, associated with
quitting smoking.

USsoO

Se utiliza para reducir los sintomas de
abstinencia, incluido el ansia de nicotina,
asociados con dejar de fumar.

USAGE

Used to reduce withdraw!| symptoms,
including nicotine craving, associated with
quitting smoking.

UsoO

Se utiliza para reducir los sintomas de
abstinencia, incluido el ansia de nicotina,
asociados con dejar de fumar.



Smoking Cessation

NO.
X6

* Img
Nicotine
Gum

$35.00

Step 2: Nicotine 2mg Mint Gum
Paso 2: Chicle de Menta de 2mg de Nicotina

Nicotine
Lozenge

Stop 5 Aid

$40.00

Step 1: Nicotine 4mg Lozenge
Piso 1: Pastilla de 4mg de Nicotina

Nicotine
Lozenge

$40.00

Step 2: Nicotine 2mg Lozenge
Paso 2: Pastilla de 2mg de Nicotina

Products e productos para dejar de Fumar

USAGE

Used to reduce withdraw!l symptoms,
including nicotine craving, associated with
quitting smoking.

Se utiliza para reducir los sintomas de
abstinencia, incluido el ansia de nicotina,
asociados con dejar de fumar.

USAGE

Used to reduce withdraw!l symptoms,
including nicotine craving, associated with
quitting smoking.

Se utiliza para reducir los sintomas de
abstinencia, incluido el ansia de nicotina,
asociados con dejar de fumar.

USAGE

Used to reduce withdrawl symptoms,
including nicotine craving, associated with
quitting smoking.

Se utiliza para reducir los sintomas de
abstinencia, incluido el ansia de nicotina,
asociados con dejar de fumar.



SOLIS

HEALTH PLANS

To place your order | Para hacer su pedido:
Q\ 833-898-7046 / 305.420.3050
8:00 am - 5:00 pm o
Monday through Friday | Lunes a Viernes



